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INTRODUCTION
L’option ‘Environnement’ est un enseignement 
hebdomadaire supplémentaire au cursus classique, 
qui vise à donner aux élèves intéressés une éducation 
plus poussée à l’environnement naturel, au 
développement durable et à l’écologie.



STRUCTURE

OBJECTIFS
BUTSPARTIE A : Mise en place



OBJECTIFS de l’Option Environnement

➢ Permettre aux élèves d’acquérir les connaissances utiles liées aux 

caractéristiques de l’environnement (biocénose, biotope et leurs interactions)

➢ Permettre aux élèves de comprendre l’importance, la fragilité et la complexité 

de l’environnement naturel

➢ Sensibiliser les élèves aux enjeux environnementaux

➢ Permettre aux élèves de rechercher des solutions aux problèmes 

environnementaux actuels 

➢ Permettre aux élèves d’agir concrètement et de façon pérenne face aux 

conséquences des problèmes environnementaux

➢ Développer l’engagement écocitoyen des élèves

➢ Apprendre aux élèves à communiquer sur les problèmes environnementaux, 

développer en eux une fonction d’ambassadeurs du développement durable 

afin d’essaimer leur savoir, leur savoir-faire et leur savoir-être.



➢ 2 heures hebdomadaires juxtaposées

➢ Selon les demandes des familles, un ou deux groupes de 16 élèves max chacun

➢ Ouverture de l’option subordonnée à l’inscription d’un minimum de 12 élèves

➢ Horaire inséré à l’emploi du temps des classes de sixième en 2025/26, puis en 

classe de cinquième en 2026/27, en classe de quatrième en 2027/28 et en 

classe de troisième en 2028/29

➢ Par exemple en parallèle avec l’option théâtre, pour les élèves qui ne suivent 

pas cette dernière ; les élèves ne pouvant pas cumuler les deux options

➢ 2 enseignants encadrants, pouvant intervenir ensemble ou séparément lors de 

ces 2 heures. Mais possibilité d’intervention d’autres enseignants disciplinaires 

en fonction des thèmes étudiés 

➢ Tarif : gratuit ou dépendant du tableau des options facultatives tarifées

➢ Ligne budgétaire annuelle à prévoir pour le fonctionnement de l’option

STRUCTURE de l’Option Environnement



WHAT WE ARE CHANGING?

VEHICLES
Mercury is the closest planet 
to the Sun and the smallest 

one

ENERGY
Venus has a beautiful name 

and is the second planet 
from the Sun

FACTORIES
Despite being red, Mars is 

actually a cold place. It’s full 
of iron oxide dust

CONTENUS

PROJETS
ATELIERSPARTIE B : Fonctionnement



CONTENUS PEDAGOGIQUES
✓ Apports de connaissances scientifiques, critiques 

et solutions liées aux écosystèmes, à la biodiversité, 

et à leurs déséquilibres

✓ Ateliers pratiques où les élèves peuvent mettre en œuvre des

éco-actions concrètes. 

✓ Projets collaboratifs et/ou interdisciplinaires liés à l’environnement 

✓ Communications thématiques : production des courts-métrages, des 

articles, des exposition(s), … sur une thématique particulière du 

développement durable. 

✓ Collaboration avec des partenaires  : participer à des projets proposés 

par des organismes travaillant dans le domaine environnemental 

(Expédition TARA, DefiGEStes, GUEPE, …)



THÈMES D’ÉTUDE
Pour chaque niveau, plusieurs thèmes seront abordés, avec une 

complexité croissante de la sixième à la troisième :

➢ Thème 1 – Biodiversité et écosystèmes 

➢ Thème 2 – Alimentation 

➢ Thème 3 – Eau et changement climatique 

➢ Thème 4 – Gestion durable des ressources naturelles 

➢ Thème 5 – Aménagement durable des territoires 

➢ Thème 6 – Numérique et DD

Ces thèmes ne prétendent pas à l’exhaustivité. Leur aspect transversal

permet d’aborder des enjeux majeurs du développement durable et de la 

transition écologique. 
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CONCLUSION

S’inscrivant complétement dans le projet 

d’établissement du CIMF, ainsi que dans sa 

labellisation EFE3D, l’option ‘Environnement’ 

allie une opportunité rare pour les élèves se 

retrouvant dans les valeurs liées à l’EDD, à 

une richesse offerte aux familles du bassin 

montréalais.
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