CROIX-ROUGE M
CANADIENNE 1Fumwmnms

PARTENAIRE
DE FORMATION

Janvier 2022

Aux parents des éléves de la 3éme a terminale, 14 ans et plus

Objet : Cours Secourisme général mixte RCR/DEA C
Croix-Rouge canadienne

Le Collége international Marie de France en collaboration avec I'Association des Parents d’Eléves (généreuse
contribution) organise un stage de Secourisme général avec module RCR sanctionné par la Croix-Rouge
canadienne. Ce stage est essentiel pour les éléves désirant travailler auprés des jeunes comme moniteur de
camp d'été, camp de jour, préalable au Sauveteur National (équivalent du PSG ) etc. Le cours est enseigné en
deux volets, en ligne (7 heures) pour la partie théorique et en salle (7 heures) pour le contenu pratique.

Renseignements généraux

Dates : Mercredi 23 février ou jeudi 24 février 2022 (les places sont limitées)
Heure: 8h a 16h30

Lieu: Collége Marie de Framce

Colt: 109,26$ + tx (valeur de 131,95% + tx)

Sujets traités :

« Etouffement personnes conscientes et inconscientes

Urgences respiratoires (hyperventilation, asthme, réactions allergiques graves, efc.)
Urgences circulatoires (angine, crise cardiaque et AVC)

RCR adulte (niveau A) ; RCR adulte, enfant, bébé (niveau C)

Blessures a la téte et & la colonne vertébrale

Blessures aux os, muscles et articulations (fractures, entorses, etc.)

Soins des plaies (coupures, bralures, etc.)

Urgences médicales soudaines (crises diabétiques, convulsions, empoisonnement, etc.)

Matériel Inclus:

Manuel numérisé de la Croix-Rouge

Masque de poche avec valve anti-retour (valeur de 20$)

Matériel de premiers soins

Certificat de secourisme général RCR/DEA C de la Croix-Rouge valide pour 3 ans

Inscription : IAVANT LE LE 21 JANVIER|
1) PAR INTERNET au www.mebformations.ca 109,26$ paiement par Visa, Mastercard ou carte pré-payee.

Allez  cours jeunesse en ligne et sélectionner Inscription Cours pour les écoles et ensuite
Collége Marie-de-France — Cours Secourisme général RCR/DEA

Les places sont limitées, selon le principe du premier arrivé premier servi.

Aucun remboursement, ni reprise de cours n'est possible en cas de désistement.

MEB Formations, Partenaire de formation de la Croix-Rouge
www.mebformatigns.ca, info@mebformations.ca




CROIX-ROUGE
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PARTENAIRE
DE FORMATION
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Janvier 2022

Aux parents des éléves de CM1, CM2 et de 6°

Objet : Cours Préts a rester seuls Virtuel
Croix-Rouge canadienne

Nous sommes heureux de vous annoncer que le cours de « Préts a rester seuls » est maintenant disponible en mode
virtuel. Le cours sera organisé pour les éléves du Collége Marie de France lors de la ournée pédagogique du 21 février.
Ce cours vise a préparer les jeunes 4 se garder seul 4 la maison en toute sécurité. Votre enfant recevra le manuel Préts
a rester seuls et le certificat de de |a Croix-Rouge.

Renseignements généraux Critéres pour la réussite du cours

Dates: Lundi 21 février 2022 Age: 9 ans et plus au 21 février
Heure: gh a 14h {arrét diner de 11h a 12h} Comportement: Etre responsable et mature
Lieu: A LA MAISON| (en Zoom) Présence: Etre présent a 100%

Coit: 42,52%+ tx

Sujets traités :

« L'importance de prendre ses responsabilités et d’assurer sa sécurité a la maison
+ Se préparer et bien réagir aux situations imprévues (rencontres d'étrangers, visites inattendues)
¢ Les techniques de secourisme de base

Matériel requis :

Avoir acces a un ordinateur ou une tablette reliée a Internet et munie d'une caméra et d'un microphone
Crayons a mine et de couleur dont un surligneur

Une cuillére de bois ou un gros marqueur

Son manuel qui sera remis a I'école

** Prenez note qu'une personne responsable doit étre présent dans la maison pour assurer la sécurité du jeune,

Inscription : [AVANT LE 21 JANVIER
1) PAR INTERNET au www.mebformations.ca 42,52 + tx. Paiement par Visa, Mastercard ou carte pré-payée.

Allez a cours jeunesse en ligne et s¢lectionner Inscription Cours pour les écoles et ensuite
Collége Marie-de-France - Cours Préts a rester seuls Virtuei

Les places sont limitées, selon le principe du premier arrivé premier servi.

Vous recevrez une confirmation par courriel. Le manuel sera remis au Collége quelques jours avant le cours et vous
recevrez le courriel avec le lien Zoom 24 heures a l'avance.

Aucun remboursement, ni reprise de cours n'est possible en cas de desistement.

MEB Formations, Partenaire de formation de la Croix-Rouge
www.mebformations.ca, info@mebformations.ca



CROIX-ROUGE 1]
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DE FORMATION

Janvier 2022

Aux parents des éléves de |la 6° a la 3°

Objet : Cours Gardiens avertis virtuel
Croix-Rouge canadienne

Nous sommes heureux de vous annoncer que le cours de Gardlens avertis est maintenant disponible en mode virtuel. Le
cours sera organisé pour les éléves du Collége Marie de France lors de |a journée pédagogique du 23 février. Ce cours
vise & préparer les jeunes & se garder seul 4 la maison et 4 devenir des gardiens d'enfants compétents. Votre enfant
recevra le manuel de 101 pages et le certificat de de la Croix-Rouge.

Renseignements généraux Critéres pour la réussite du cours

Dates: Mercredi 23 février 2022 Age: 11 ans et plus au 23 fév.
Heure: 8h30 & 15h30 (arrét de 11h30 4 12h30) Comportement: Etre responsable et mature
Lieu: A la maison (en Zoom) Présence: Etre présent a 100%

Coit: 44,78% + tx

Sujets traités :

+ Stades de développement de I'enfant et problémes de comportement
¢ Soins donnés a I'enfant et alimentation
e Sécurité de 'enfant et premiers soins élémentaires (RCR, étouffement, saignement, etc)

Matériel requis :
+ Avoir accés a un ordinateur ou une tablette reliée a Internet et munie d'une caméra et d'un microphone
Crayons a mine, un surligneur et son manuel qu'il recevra avant le cours
Une paire de gants médicaux ou petits gants d'hiver
Une cuillére de bois ou un gros marqueur
Un oreiller ou un gros coussin
Une poupée ou un ourscn en peluche
Une couche ou 2 linges & vaisselles et du papier collant
Une bouteille d'eau pour simuler un biberon
*** Prenez note qu'une personne responsable doit étre présente dans la maison pour assurer la sécurité du jeune.

Inscription : [AVANT LE LE 21 JANVIER|

1) PAR INTERNET au www.mebformations.ca 44,78% + taxes. Paiement par Visa, Mastercard ou carte pre-
payée.

* & & & & & o

Allez & cours jeunesse en ligne et sélectionner Inscription Cours pour les écoles et ensuite
Collége Marie-de-France — Cours Gardiens avertis Virtuel

Les places sont limitées, selon le principe du premier arrivé premier servi.

Vous recevrez une confirmation par courriel. Le manuel sera remis au Collége quelques jours avant le cours et vous
recevrez le courriel avec le lien Zoom 24 heures a l'avance.

Aucun remboursement, ni reprise de cours n'est possible en cas de désistement.

MEB Formations, Partenaire de formation de la Croix-Rouge
www.mebformations.ca , info@mebformations.ca




COMITE
ENTRAIDE ET SECOURISME

Avec le soutien de la Croix Rouge

Zena Chahrour 1¢ - 8674@cimf.ca
Madeleine Sahlas 1¢- 9253@cimf.ca
Manon Depachtére 3¢ - 8963@cimf.ca



En quoi consiste le comité

» Sensibiliser a la cause des individus défavorisés

devenir un citoyen averti, développer un esprit d’entraide

> Sensibiliser aux actions de la Croix Rouge

étre informeé des actions locales de la CR canadienne
+ s’impliquer directement dans la CR plus tard

» Proposer un apprentissage du secourisme

assurer sa propre securite et celle des autres




Projets

A court terme

» Stages de secourisme

» Conférence d’un bénévole Croix Rouge

» Collectes alimentaires et de vétements

» Collecte pour une association de femmes en situation de précarité

A plus long terme

» Sortie a la caserne des pompiers

» Participation aux Plans de Mise en Sireté du CiMF

» Interventions de premier secours pendant les matchs au CiMF

> Partenariat avec UlInstitut Universitaire de Gériatrie de Montréal




Stages de secourisme

Les différentes certifications
» Préts a rester seuls virtuel (9-12 ans)
» Gardiens avertis virtuel (11-14 ans)

» Secourisme général (14 ans +)

Leur déroulement
» Inscriptions par lien communiqué en janvier

» Pendant les vacances de février

Leur intérét
» Apprendre a assurer sa propre sécurité et celle des autres
> Accéder a des stages/métiers qui les requiérent




La Croix Rouge canadienne

» Organisation humanitaire fondée en 1896

» Apporte une aide quotidienne aux individus défavorisés

> Fait intervenir des bénévoles sur le terrain ou pour des actions logistiques

» Des immigrés aux victimes de catastrophes naturelles, en passant par les
blessés de conflits armés ou encore les femmes battues, le champ
d’action de la Croix Rouge est trés large

» Promeut Uentraide, la dignité, I’intégrité, la responsabilisation...

https://www.croixrouge.ca/a-propos-de-nous/au-sujet-de-la-croix

-rouge-canadienne




MERCI POUR VOTRE TEMPS!

En espérant vous retrouver bientét,

le Comité Entraide et Secourisme du CiMF



