
  

 

Le magazine  d’ information culturelle et scientifique du CDI 

C
e

n
tr

e
 d

e
  D

o
cu

m
e

n
ta

ti
o

n
 e

t 
d

’I
n

fo
rm

ati
o

n
 (

C
D

I)
 

         HORS-SÉRIE No 6  Place au son 

MARS 2020 

CiMF 



  

 

 

 

 10 % des Canadiens anglais ont écouté un livre audio au 

cours de la dernière année.      

                                                                             Source : Booknet Canada 

 45 000 livres audio publiés en 2018 aux États-Unis. 

     50 % des Américains de 12 ans et plus ont déjà écouté un livre 

audio. 51 % des utilisateurs de livres audio ont entre 18 et 44 ans. 

     70 % en écoutent via leur téléphone intelligent. 

     Plus de 70 % des utilisateurs les écoutent dans leur voiture. 

                                                                   Source : Audio Publishers Association 

 2 340 prêts par mois dans les bibliothèques publiques du Québec, 

soit une augmentation de 64 % en 2019. 

                                                              Source : De Marque Source : De Marque 

1.- Certains journaux régionaux vivotent ou ferment faute d’adaptation au marché.  

2.- Situé sur l’avenue Mont-Royal, le club vidéo La Boîte noire, comme tant d’autres, a fermé ses portes en 2016 car les cinéphi les 

ont adopté de nouvelles pratiques de visionnement.  

 Il existe 700.000 balados et            

29  millions d’épisodes accessibles sur 

le Web. 

Source : Nielson & Edison 

 Les balados rejoignent surtout les 

18 à 34 ans. 

Source : GlobalWebindex 

 12% des Canadiens francophones 

les écoutent régulièrement. 

                         Source : Observateur des  
technologies médias 

 

 10% des Français écoutent un      

balado par semaine,                         

selon une étude réalisée par Havas 

Paris et l’institut CSA Research en        

   automne 2019. 

 Les baladodiffusions sont téléchargées 

6o millions de fois par mois sur les chaînes 

de Radio-France depuis 2005.    

                                           Source : Radio France 

 20 personnes travaillent à la production 

de programmes sonores diffusés unique-

ment en ligne au NY Times. 

     Le Daily, sa balado d’information lancée 

en 2016, est regardée ou téléchargée 20 

millions de fois tous les trois mois. 

Source : Radio Canada 

 « Apple Podcasts en recense plus de 

500 000 actifs, enregistrés dans plus de 

100 langues. Alors qu’il y a cinq ans, seuls 

12% des Américains de plus de 12 ans en 

écoutaient, ils sont aujourd’hui plus de 

40% - soit 112 millions -, selon une étude 

d’Edison Research. » 

Source : NECTART, Rémi Bouton, no 10, Hiver 2020, 

p.97 à 103 

D 
evant cet enthousiasme observé dans l’audio à l’ère du dé-

veloppement des technologies numériques, le Nautilus con-

sacre un nouveau numéro à la balado et au livre audio.  

Contrairement à la presse écrite1 et aux clubs vidéo2 qui voient leur 

clientèle migrer vers l’achat en ligne, ces deux médias connaissent 

un véritable âge d’or. 

D’un côté, les auditeurs recherchent une radio accessible hors con-

trainte de temps et qui rende accessibles des contenus d’ici et     

d’ailleurs de qualité. La possibilité de s’abonner aux émissions de leur 

choix leur permet de se concocter un programme bien à eux et de 

l’écouter n’importe quand (en direct ou en rattrapage) et n’importe 

où (dans les transports publics, en voiture, etc.,). Les consulter en vi-

déo sur leur appareil est aussi un atout supplémentaire. Des re-

cherches scientifiques ont même prouvé que l’écoute d’un livre au-

dio augmente la concentration au volant. 

Pour répondre à cette forte demande, Radio France vous permet, 

depuis 2005, de télécharger sur ses chaînes les émissions de votre   

intérêt pour les écouter en différé. Radio Canada vous offre aussi des 

balados, des livres audio et des listes d’écoute musicales. 

D’un autre côté, le livre audio touche un public plus vaste, et toujours 

plus jeune, du fait de la praticité, le gain de temps, la variété des  

formats (CD, abonnement ou streaming) et des lieux de distribution 

(librairies, bibliothèques, Web). 

Les médias deviennent ainsi de véritables multiplateformes de diffu-

sion. Si l’information écrite fait appel à la lecture et la vidéo à la vue, 

l’audio, quant à lui, requiert l’écoute, en appelant et développant 

l’imagination.  

https://www.radiofrance.fr/podcasts 

https://ici.radio-canada.ca/baladodiffusion/faq/ 

http://oic.uqam.ca/fr/publications/quand-lire-cest
-ecouter-le-livre-sonore-et-ses-enjeux-lecturaux 

https://www.radiofrance.fr/podcasts
https://ici.radio-canada.ca/baladodiffusion/faq/
http://oic.uqam.ca/fr/publications/quand-lire-cest-ecouter-le-livre-sonore-et-ses-enjeux-lecturaux
http://oic.uqam.ca/fr/publications/quand-lire-cest-ecouter-le-livre-sonore-et-ses-enjeux-lecturaux
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Valérie Lévy-Soussan, PDG et fondatrice d’Audiolib. 

 

L 
e livre audio1 connaît un regain d’intérêt en France, en Allemagne, dans les pays scandi-

naves, aux États-Unis et au Canada grâce aux nouvelles technologies mobiles et aux dis-

positifs de lecture plus ergonomiques, comme les smartphones. L’Association nationale 

des éditeurs de livres (ANEL) a organisé une journée d’échanges autour de cette thématique en 

août 2019. Les salons du livre de Paris et Montréal ainsi que les médias consacrent un espace im-

portant à cette nouvelle pratique culturelle. Les éditeurs aussi, en particulier Audiolib, Écoutez 

lire2 chez Gallimard, Lizzie du groupe Editis ou encore Actes Sud Audio et Rivages Audio. De nou-

veaux diffuseurs apparaissent sur le marché, comme Audible, propriété du groupe américain 

Amazon, ou, côté français, l'audiolibrairie numérique, Book d’Oreille, la maison d’édition 

VOolume3 et autres. 

Si les ressources audio étaient, dans un premier temps, destinées à pallier au handicap, elles 

s’adressent aujourd’hui à tous, quels que soient le sexe et l’âge. C’est la raison pour laquelle l’or-

ganisme québécois, Vues et Voix, spécialisé dans l'audionumérique adapté aux personnes ayant 

une déficience  perceptuelle4,  s’est lancé en 2017 dans la production de livres audio commer-

ciaux. Il a enregistré plus de 200 titres, le dernier étant, Les Belles-Sœurs de Michel Tremblay, de 

Mario Girard, en collaboration avec les éditions La Presse.  

 

 

1Le livre audio porte d’autres noms, comme livres lus, audiolivre, audiobook, mais désigne le même objet cul-
turel. 

2La collection compte plus de 400 titres de grands textes de la littérature classique et contemporaine, lus par 
des comédiens de renom. 

3 Plus de 1.000 livres audio au catalogue depuis 2017. 

4Une déficience perceptuelle est une limitation visuelle ou physique, ou un trouble d’apprentissage qui em-
pêche une personne de lire des imprimés ordinaires. Elle inclut : 

-trouble d’apprentissage : insuffisance relative à la compréhension; 

-incapacité physique : incapacité de tenir ou de manipuler un livre; 

-déficience visuelle : privation en tout ou en grande partie du sens de la vue ou de la capacité d’orienter le 
regard. 

*  Les Belles-Sœurs de Michel Tremblay, de Mario Girard, création so-
nore, Clotilde Seille, Éditions La Presse / Vues & Voix, avril 2018.   

Aussi disponible (MP3) sur Apple Books depuis le 15 novembre 2019. 

A remarquer que ce titre phare du répertoire québécois est sorti en 
audio grâce à la Presse, une maison d’édition non littéraire. Il s’agit 
d’une production de qualité exceptionnelle avec des éléments enri-
chis et la musique de Michel Bélanger. 



  

 

26% des répondants d’une étude menée par Booknet écoutent des livres           audio.            

Les jeunes et les nouveaux lecteurs apprécient particulièrement les écouter,                          

quels que soient l’heure et le lieu, dans les transports publics, en voiture, lors de pratiques spor-

tives (jogging, marche).  Ils explorent tous les genres littéraires, des classiques, en passant par 

les policiers, les guides de méditation et de bien-être aux contes et légendes. Les ventes s’ef-

fectuent via des revendeurs spécialisés, les bibliothèques à 60% ou des formules d’abonne-

ment du type Audible à 77%. 

 

 

1) Le livre audio vu par les éditeurs 

43% des éditeurs produisent eux-mêmes leurs livres audio tandis que 40% confient cette tâche 

à un tiers. 61% d’entre eux en ont produit en 2017 en format numérique (contre 37% en 2016). 

 

 

A - ARGON VERLAG, un éditeur allemand. 

 

En 15 ans d’existence, Argon a un catalogue de 1.500 livres audio, avec une production an-

nuelle de 200 titres. 

Sur 82 millions d’habitants, 18 millions sont des auditeurs de livres, soit 22 %. La lecture audio est 

donc bien ancrée dans le mode de vie des Allemands, lesquels écoutent un livre audio au 

moins une fois par mois. 

Le marché se structure de la façon suivante :  

 

- le téléchargement avec DRM (protection du fichier) depuis 2006. 

- le passage au sans DRM en 2012. 

-la music streaming en 2013. 

- le livre audio en streaming en 2017. 

-les baladodiffusions en 2018. 

 

 

Ses partenaires sont Audible, Thalia, Amazon, Hugendubel, iTunes, Spotify, GooglePlay                       

et Deezer. 



  

 

E 
n matière de chiffre d’affaires, le format CD vient en tête avec 50 % des ventes contre 

27% pour l’abonnement Audible et 14% pour le streaming. A noter que       le CD         

fonctionne encore très bien, quoique qu’il ait tendance à disparaître des voitures et des mai-

sons. Le marché allemand devance la France pour la diffusion des livres audio en streaming, 

alors que le balado demeure un nouveau défi. 

En termes de création de contenus, il existe peu de productions propres au livre audio, alors 

que les auditeurs recherchent des contenus originaux et de qualité. Se détacher de la simple 

lecture audio d’un livre devient donc une nécessité car un enrichissement du contenu donne 

au lecteur-auditeur une expérience à part entière et incomparable par rapport au format pa-

pier. 

 

B – ECW PRESS, un éditeur canadien basé à Toronto depuis 1974. 

ECR Press diffuse 16 maisons d’édition et produit 30 livres audio par an, lesquels sont lus par des 

narrateurs talentueux et enregistrés dans des studios professionnels. C’est le cas, par exemple, 

de Fruit de Francis Bryan (2009). 

Depuis 2018, ECR travaille avec 23 éditeurs sur un projet pilote, financé par le Conseil des Arts 

du Canada et Ontario Créatif, pour produire 100 livres du patrimoine littéraire canadien, en 

particulier les classiques, l’éditeur a consulté plus de 250 personnes pour constituer une banque 

de 50 titres. 

Il a comme partenaires De Marque, Zebralution et Findaway. 

 

C –AUDIOLIB en France 

« Ce qu’on voit dans les tendances, c’est que les lecteurs de livres audio rajeunissent et que la 

proportion hommes et femmes est plus équilibrée, alors que traditionnellement, le profil type de 

la grande lectrice est une femme d’âge mûr », Mme Valérie Lévy-Soussan, PDG et fondatrice 

d’Audiolib 

Créé en 2007, Audiolib est le premier éditeur de livres audio généralistes, détenu par Hachette 

Livre et Albin Michel. Il a un catalogue de 800 titres, répartis en 4 rubriques : la littérature con-

temporaine, les romans policiers, le développement personnel et les essais. Il publie aussi les 

prix littéraires, par exemple Au revoir là-haut, Goncourt 2013, Un roman français, Renaudot 

2009, L’Énigme du retour, Médicis 2009, La Servante écarlate, prix du 

Gouverneur général et prix Arthur-C.-Clarke, 1985, etc.  

* La traduction en français du chef-d’œuvre de la littérature dysto-
pique, La Servante écarlate, de Margaret Atwood, narrée par l’ac-
trice québécoise Sarah-Jeanne Labrosse est disponible sur Audible 
depuis le  9 décembre 2019 (durée : 11 h 31 min.). 



  

 

A 
udiolib travaille avec une soixantaine d’éditeurs pour rendre                                                     

disponibles 135 nouveautés par an sur le marché de l’audio.                                                    

L’éditeur a reçu 60 prix en 11 ans.  

Dix titres ont été sélectionnés pour le prix Audiolib 2020, tant pour leur texte que leur interpréta-

tion : Beloved de Tony Morrison (Pulitzer de Littérature 1988), Miroir de nos peines de Pierre Le-

maitre, Le Bal des folles de Victoria Mas (Renaudot des Lycéens 2019), Dans la forêt de Jean 

Hegland, etc.  

Sous les formats CD MP3 haute qualité (pour les versions intégrales) et CD audio (pour celles 

abrégées), les titres sont lus par : 

-des comédiens professionnels,  

-des célébrités, comme Arthur H (L’Écume des jours), Fanny Cottençon (L'Arrache-cœur), Denis 

Podalydès (Et on tuera tous les affreux), pour ne citer que les titres en lien avec le centenaire 

de la naissance de Boris Vian,  

-parfois l’auteur lui-même (Jean Echenoz, Patrick Deville, Éric-Emmanuel Schmitt, Philippe Grim-

bert, Philippe Labro, Dany Laferrière, Pierre Lemaitre, Jean-Philippe Toussaint).  

Vous pouvez télécharger les livres achetés autant de fois que vous le désirez ou bien les écou-

ter en streaming5, sur votre cellulaire, ou sur n’importe quel autre support de lecture audio :  

ordinateur, autoradio, clé USB, baladeur mp3, etc. 

Possibilité d’écouter un chapitre gratuitement. 

 

2) Avantages du livre audio 

                                                   

Une expérience auditive unique : 

- Une narration par voix unique ou multiple (par un comédien, l’auteur lui-même), enrichie            

parfois d’effets rythmiques ou sonores. 

     - Un mode de transmission d’émotions particulières, des expériences et des savoirs. 

 

Un vaste choix en littérature et de nombreux sujets, l’importance des classiques et des livres 

sur le développement personnel. Habillé d’effets spéciaux, le livre audio est idéal pour la SF/

Fantasy, le fantastique ; la BD (Astérix le gaulois et Astérix et la Serpe d’or, chez Audiolib). La 

collection «Pour les Nuls» chez First Editions est aussi disponible sur Audible.  

5Seule l'application Audible pour Windows 10 permet l'écoute en streaming. L'option s'active dans la section 
Lecture des paramètres de l'application. 

Pour Android et iOS, vous devez télécharger le titre sur votre appareil pour pouvoir l'écouter.  

L'écoute de livres audio en streaming est également possible sur le site web d’Audible, via le Cloud Player.  



  

 

Une redécouverte d’œuvres déjà lues sous un nouvel angle, par exemple Le Petit Prince   

de Saint-Exupéry, lu par Bernard Giraudeau sur Audible (durée : 1h48 min.) 

 

Une grande accessibilité, avec la possibilité de                                          t                                                      

téléchargement sur smartphone ou tablette.  

 

La gratuité.  

Les meilleurs sites de lecture de livres audio  et de                                                                          

téléchargement sur ordinateur, liseuse, tablette ou smartphone 

(aucune limitation pour la plupart) : 

les bibliothèques numériques en français :  

Audiocite.net ; Litteratureaudio.com ; Le site ABU du CNAM ; Le site EbooksGratuits ; Le site Gal-

lica de la BNF ; Le site Gutenberg ; Le site Youboox ; Le site Wikisource ; Le site LivrePourTous ; 

L'application iBooks ; rendez-vous ici pour les contes ;  OHdio/Radio-Canada  

 

les bibliothèques numériques en anglais : 

librivox, openculture, loyalbooks, gutenberg et learnoutloud, entre autres.  

 

Une façon de s’occuper ou d’apprendre une nouvelle langue pendant les 

temps de transport (en voiture ou dans les transports en commun), les   

périodes d’évasion et de découverte (sur la plage, le jardinage) ou certains 

moments « contraints» (tâches ménagères, voyages). 

 

Une lecture à plusieurs, entre amis ou en famille sur la route des vacances, favorise les 

échanges. 

 

Une aide aux personnes ayant des déficiences perceptuelles, en particulier avec le « livre 

adapté »6. 

6Le « livre adapté » est un audio dont la structure numérique permet la navigation page par page, ce qui faci-
lite l’accès à la lecture pour les personnes éprouvant des difficultés à la lecture ou ne pouvant pas lire l’impri-
mé.  

Pour plus 

d’information, 

cliquez sur les 

images  

https://www.audiocite.net/
http://www.litteratureaudio.com/
http://abu.cnam.fr/index.html
https://www.ebooksgratuits.com/
https://gallica.bnf.fr/accueil/fr/content/accueil-fr?mode=desktop
https://gallica.bnf.fr/accueil/fr/content/accueil-fr?mode=desktop
http://www.gutenberg.org/wiki/Main_Page
https://youboox.fr/
https://fr.wikisource.org/wiki/Wikisource:Accueil
http://www.livrespourtous.com/
https://apps.apple.com/fr/app/ibooks/id364709193
http://www.contes.biz/
https://librivox.org/
http://www.openculture.com/
http://www.loyalbooks.com/
https://www.gutenberg.org/
https://www.learnoutloud.com/
https://www.cimf.ca/wp-content/uploads/2018/05/9-mai-Sp%C3%A9cial-livre-audio.pdf
https://www.cimf.ca/wp-content/uploads/2019/11/12-HORS-SERIE-No-5_LIVRE-AUDIO-NOV-2019.pdf


  

 

Possibilité de bénéficier des apports des livres audio DAISY                                                                 

(Digital Accessible Information System) conçus pour faciliter la lecture                                                  

des personnes déficientes visuelles (aveugles ou malvoyantes) et celles empêchées de lire des do-

cuments imprimés (dyslexiques, handicapés voyants mais ayant du mal à tourner les pages d’un 

livre).  

 

 « Une autre façon de lire le livre, de le véhiculer »,  

Marjorie Théodore, Présidente de Vues et Voix.     

Audible Canada 

https://www.audible.ca/ 

 « La plus grande bibliothèque de livres  

audio du monde » : plus de 440 000 titres, 

dont environ 10 000 en français. 

 Abonnement proposé à 14,95 $ par mois, 

livre audio gratuit au choix le premier mois. 

Comment faire ? 

 Connectez-vous  avec l’identifiant Ama-
zon, 

 Choisissez votre livre puis 

 Téléchargez l'application gratuite Audible 

 Commencez votre écoute. 

Apple Books Canada 

https://www.apple.com/ca/fr/

apple-books/ 

 

La catégorie Livres audio est sur l’applica-

tion Apple Books. 

Offre abondante de livres audio en fran-

çais, dont des titres québécois, de diffé-

rents genres et styles littéraires. 

Banque de nouveautés, best-sellers et ex-

clusivités, le cheval de bataille des nom-

breux distributeurs pour attirer des clients. 

Paiement à la pièce, les prix varient selon 

les titres et les auteurs. 

3) Des ressources à connaître pour trouver des livres audio en français  

au Québec 

https://www.audible.ca/
https://www.apple.com/ca/fr/apple-books/
https://www.apple.com/ca/fr/apple-books/


  

 

pretnumerique.ca 

https://

www.pretnumerique.ca/ 

Développé par De Marque7 pour les bibliothèques pu-
bliques du Québec, le service propose des livres nu-
mériques, audio et des livres enrichis en français. 

Empruntables via le site de votre bibliothèque, parfois 
aussi en format CD. 

1.310 titres empruntables aussi via la BAnQ, si membre. 

Les titres les plus empruntés depuis 18 mois : 

L’amie prodigieuse, Et si c’était vrai, Harry Potter, L’art 
de se réinventer. 

Comment faire ? 

 Installez l’App 

 Choisissez votre bibliothèque 

 Rentrez votre numéro d’usager 

 Recherchez un livre et empruntez-le 

Les Libraires 

https://www.leslibraires.ca/

categorie/livre-audio-cd-

AUD/ 

Une coopérative qui regroupe une centaine de librai-

ries indépendantes. 

Belle sélection de livre audio sur sa plateforme Web. 

Plus de 2000 titres à télécharger en mp3. 

Possibilité d’acheter ou répertorier des CD de livres au-

dio en vente chez les libraires membres. 

OHdio/Radio-Canada 

https://ici.radio-

canada.ca/premiere/livres-

audio 

OHdio, une application dédiée à l’audio sous toutes 

ses formes  –radio musicale, balado, livre audio–. 

Une centaine de livres audio gratuits via son site Web. 

Kobo Audiobooks 

Spécialisé en liseuses et livres numériques. 

Kobo Adiobooks, plateforme consacrée au livre audio 

avec 1,5 million de titres. 

Vaste sélection en français mais les titres québécois 

semblent à peu près inexistants. 

Système d’abonnement proposé à 12,99 $ par mois, 

avec un mois d’essai gratuit. 

En conclusion, le livre audio à valeur ajoutée a un bel avenir. L’édition internationale travaille sur le 

développement de nouveaux formats, comme l’Ipop3. Le livre audio avec du contenu podcast ou 

des thématiques du livre pourrait par ailleurs devenir un teaser. 

7Plateforme de diffusion de livres numériques – et aujourd’hui de livres audio – servant de courroie de 
transmission entre les producteurs, les maisons d’édition et les détaillants. Premier distributeur de livre         
 numérique au monde.  

https://www.pretnumerique.ca/
https://www.pretnumerique.ca/
https://www.leslibraires.ca/categorie/livre-audio-cd-AUD/
https://www.leslibraires.ca/categorie/livre-audio-cd-AUD/
https://www.leslibraires.ca/categorie/livre-audio-cd-AUD/
https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio
https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio
https://ici.radio-canada.ca/premiere/livres-audio
https://www.kobo.com/ca/fr


  

 

Définition et vocabulaire 

Le balado est une émission le plus souvent audio (mais parfois aussi vidéo) dont on 

peut télécharger les épisodes à partir d’Internet dans l’appareil numérique de notre 

choix, tout cela dans le but d’une écoute immédiate ou ultérieure. 

 Il en existe sur tous les sujets (fiction, docu-

mentaire, journalistique, humour, etc.) 

 La plupart sont gratuits mais certaines 

peuvent être payantes. 

 Leur durée varie entre quelques minutes 

et une heure. 

 Les balados sont réalisés autant par des 

professionnels que des amateurs. 

 Le principe de la baladodiffusion est pos-

sible grâce à un flux RSS qui crée des 

alertes sur notre appareil pour nous pré-

venir qu’un nouvel épisode est disponible. 

L’expression « baladodiffusion » a été propo-

sée en 2004 par l’Office québécois de la 

langue française. Il s’agit d’un mot-ve, qui  

résulte d’une fusion entre deux concepts : 

« baladeur » et « diffusion ». L’expression an-

glaise est « podcasting » qui vient de la fu-

sion de « ipod » et « broadcast ». Bien que le 

terme « podcast » soit très répandu en 

France, il serait préférable de privilégier l’ex-

pression « baladodiffusion » parce qu’elle est 

plus inclusive comparativement à 

« podcasting » qui réfère davantage à la 

marque Apple. 

 

 

 

Usage didactique et popularité 

Les milieux scolaires utilisent de plus en plus 

les propriétés éducatives du balado.      

Beaucoup d’enseignants réalisent des pro-

jets de baladodiffusion avec leurs élèves, et 

ce, tant dans les écoles primaires que se-

condaires au Québec et ailleurs (surtout aux 

États-Unis). 

De plus, les universités (notamment Harvard) 

offrent des cours à distance disponibles sur 

balado. Certaines institutions proposent éga-

lement des ateliers pour celles et ceux qui 

sont intéressés à s’initier à cette pratique cul-

turelle numérique. Puis, les étudiants aux 

cycles supérieurs conçoivent des balados 

dans le but d’informer leurs pairs de l’avan-

cée et des débouchés de leurs travaux de 

recherche. 

La baladodiffusion est devenue si populaire 

que des festivals octroient même des prix    

et récompenses aux meilleurs balados.  

D’ailleurs, en novembre 2019, s’est déroulée 

ici même à Montréal une première édition 

d’un tout nouveau festival dédié à la bala-

do jeunesse francophone : les récrés          

sonores.  



  

 

Les avantages du balado sont              

nombreux... 

 Nul besoin de maintenir la connexion Inter-

net lors de l’écoute puisque le contenu est 

téléchargé 

 Possibilité d’écouter les épisodes n’importe 

où et à n’importe quel moment 

 Gain de productivité qui permet de faire 

des activités en parallèle (transports en 

commun, en voiture, travaux ménagers, jog-

ging, etc.) 

 Opportunité d’apprendre, tout en se diver-

tissant 

 Diminution du temps passé devant un écran 

(repos des yeux) 

 

Concrètement… 

Un processus en quatre étapes : 

 

Sélectionner un balado qui nous inté-

resse, 

S’abonner (afin d’être prévenu de la 

disponibilité d’un nouvel épisode), 

Télécharger le contenu via une appli-

cation ou un logiciel,  

Écouter les épisodes dès maintenant ou 

plus tard. 

 

Sur quels appareils peut-on                         

en écouter ? 

Téléphone, Tablettes (Samsung, Apple)

Ordinateur, iPod (pour les dinosaures du Net!) 

Quelles sont les applications qui per-

mettent de télécharger des balados ? 

 Avec un iPhone (ou un iPad), vous avez dé-

jà une application Apple pour balados qui y 

est installée. 

 Avec un téléphone de type Android, vous 

pouvez télécharger l’une des nombreuses 

applications disponibles via Google Play. 

 Avec un ordinateur, c’est surtout iTunes      

qui est utilisé. 

 

Où peut-on en trouver? 

 Sur les sites web de chaînes de télévision ou 

de radio  

 Sur d’autres sites web qui se spécialisent 

dans la production/diffusion de contenu 

audio/vidéo  

 En naviguant directement dans les menus 

de l’application pour balados de votre télé-

phone 

 Sur les sites d’éditeurs scolaires, comme Ma-

gnard qui offre 24 balados d'Histoire littéraire 

en lien avec ses manuels Empreintes litté-

raires 2de et 1re  et Outils ainsi que Méthode 

Bac 2de - 1re. Conçus comme un                     

rendez-vous littéraire, ces balados mettent 

en scène un enseignant de Lettres et son 

élève, pour un jeu de questions-réponses de 

5 minutes, dans le but de mieux com-

prendre les grands mouvements de l'Histoire 

littéraire de l'Antiquité à nos jours.  

     Cette ressource est accessible dans le      

manuel numérique et via des                          

flashcodes dans le manuel papier. 



  

 

SUJETS  
T I TRES  

Québec France 

Actualité 

 Ça s’explique 

 Corde sensible  

 Les « grands » débats de L’ac-
tualité 

 Notre envoyé spécial 

 Franceinfo Junior 

 Les forces du désordre 

 Revue de presse internatio-
nale  

Arts, Culture et 

Langues 

 Ça vient de là 

 Faut bien commencer 
quelque part 

 La ligue des cinévores 

 Une place au théâtre  

 L’Art est la matière 

 Bulles de BD 

 La grande librairie 

 Parlons design 

Éducation 

 Éducatout au micro 

 La puce à l’oreille  

 Les profs podcast 

 Que sera Sarah ?  

 Les rendez-vous pédago-
giques d’École branchée    

 Toute la classe  

 Être et savoir 

 Les Nouvelles vagues 

 Réformer ou transformer 
l’éducation ? 

 Mes trucs de prof 

 Parentalité : nouvelles 
formes et nouvelles pra-
tiques  

Histoire 

 Aujourd’hui l’histoire 

 L’histoire ne s’arrête pas là  

 Les pires moments de l’histoire 

 Affaires sensibles 

 Le cours de l’histoire 

 La fabrique de l’histoire  

Journalisme                    

d’investigation 

 Ma version des faits 

 L'ombre d'un doute - Dupont 
l'incorruptible 

 Pourquoi Julie ? 

 Synthèse 

 1000 degrés 

 Le canon sur la tempe 

 L’heure du crime 

 Interception 

 Secret des sources  

Sciences,     

Technologies et 

Environnement 

 20% 

 3.7 planètes 

 Mon carnet  

 Par hasard…la science  

 Québec Science 

 La conservation scientifique 

 Le journal des sciences 

 La méthode scientifique 

 Science Diffuse 

 La tête au carré  



  

 

SUJETS  
T I TRES  

Canada États-Unis 

Actualité 

 The Big Story 

 The Current Weekly 

 Power and Politics 

 Wait, There's More 

 The Daily 

 Start Here 

 Today, Explained 

 What Next  

Arts, Culture et 

Langues 

 Artscape 

 Cavern Of Secrets 

 Citizens of Craft 

 Ongoing History of New Music  

 99% invisible 

 ArtCurious 

 Artists Helping Artists 

 Song Exploder 

 A Way With Words 

Éducation 

 From a focus on teaching to a 
focus on learning 

 Popular Podagogy 

 Self-Care for New Educators  

 Chalk Dust - An Educator's 
Podcast 

 Every Classroom Matters 

 School Culture 

 Talks With Teachers 

Histoire 

 Cool Canadian History 

 The Secret Life of Canada 

 Today in Canadian History  

 Revisionist History 

 Slow Burn 

 Stuff You Missed in History 
Class 

Journalisme                    

d’investigation 

 Hunting Warhead 

 The Nighttime Podcast 

 Someone Knows Something 

 Uncover 

 Alaska Unsolved 

 The Dropout 

 Reveal 

 Serial  

Sciences,     

Technologies et 

Environnement 

 Broad Science 

 Quirks and Quarks 

 Science Alive! 

 Super Awesome Science 
Show 

 Astronomy 161 

 Data Skeptic 

 Science Talk 

 Scientific American:            
60 Second Health 



  

 

T I TRES SUJETS  

Las tres muertes 

de mi padre 

https://cuonda.com 

(Espagne)  

«En 1993, L’ETA (Euskadi ta 

Askatasuna) a tué mon père 

dans un attentat à Madrid. 

Pendant 20 ans, je n’ai rien 

fait pour connaître la vérité. 

Aujourd’hui, après une 

longue enquête, j’ai compris 

qu’ils ne m’avaient pas dit 

toute la vérité. Voici l’his-

toire.» 

Pablo Romero, journaliste  

 À mi-chemin entre le polar et le 

documentaire. 

 Permet de se replonger dans 

l’une des pages les plus sombres 

de l’Espagne contemporaine, la 

lutte contre l’organisation terro-

riste ETA. 

 5 épisodes (2h)  

Radio Ambulante 

https://

radioambulante.org 

(Etats-Unis)  

Chaque émission présente  

une  réalité du continent 

américain 

 grâce à des interviews de      

personnes hispanophones. 

 Journalisme narratif de grande 

qualité. 

 Prix Gabriel García Márquez pour 

l’innovation dans le journalisme 

en 2014. 

 A ne pas manquer  l’épisode Fue 

el Estado, qui retrace la vie cou-

rageuse de journalistes au 

Mexique. 

 Entre 30 et 45 minutes / émission, 

parfois formats plus courts, (20 

min.), ou plus longs (1 h). 

 Périodicité : Hebdomadaire.  

Entiende tu 

mente 

https://

entiendetu-

mente.info/ 

(Espagne) 

Balado psychologique  

par excellence 

 Pour mieux comprendre vos ré-

actions et vos émotions. 

 L’un des podcasts hispano-

phones les plus téléchargés ! 

 A ne pas manquer  les épisodes 

79 La gestion de l’incertitude et 

13 La peur. Pour le reste, cela 

dépend de la personnalité de 

chacun. 

 30 minutes par épisode. 

 Périodicité : Hebdomadaire.  

https://cuonda.com
https://radioambulante.org
https://radioambulante.org
https://entiendetumente.info/
https://entiendetumente.info/
https://entiendetumente.info/


  

 

T I TRES SUJETS  

Lo que tú digas 

https://

www.podiumpodcas

t.com 

 

(Espagne) 

Álex Fidalgo reçoit chaque 

semaine des personnalités 

influentes  en Espagne et      

à travers le monde  

 Interview brut, sans coupures, qui 

permet de s’immiscer dans l’uni-

vers de ces personnalités. 

 A ne pas manquer  les épisodes 

51 (avec le chirurgien de renom-

mée internationale Pedro Cava-

das) et 52 (avec l’ancien trafi-

quant de drogue galicien Lau-

reano Oubiña). 

 1h30-2h par épisode. 

 Périodicité : Hebdomadaire.  

Nómadas 

https://www.rtve.es/

radio/nomadas/  

(Espagne) 

« Aventure sonore qui vous 

invite à explorer les recoins 

les plus singuliers de notre 

planète.  

Un grand voyage virtuel 

plein de voix, de bruits et de 

musique qui vous permettent 

de découvrir des lieux, des 

visages, des arômes et des 

saveurs. » 

 Balado documentaire. 

 Expérience immersive 

 Pour développer vos connais-

sances sur les pays du monde 

entier. 

 Env. 30 minutes par épisode. 

 Périodicité : entre 2 et 3 fois par 

semaine. 

 Autres suggestions sur ce sujet: 

Guerra 3, Informe Z, Contemos 

Historias, El Orden Mundial, Bien-

venido a la vida peligrosa.  

https://www.podiumpodcast.com
https://www.podiumpodcast.com
https://www.podiumpodcast.com
https://www.rtve.es/radio/nomadas/
https://www.rtve.es/radio/nomadas/


 

 

 

  

Sauve toi, la vie t’appelle, de Boris Cyrulnik, lu par Vincent 

Schmitt (AudioLib) - 1 disque compact audio (6h41 min),  For-

mat MP3. 

Le neuropsychiatre Boris Cyrulnik fait ici le récit de son enfance durant la Sho-

ah : la déportation de ses parents, son arrestation et son évasion, puis son ar-

rivée à Paris à la fin de la guerre. Sa biographie s'apparente à une auto-

analyse de ce qui l'a construit émotionnellement et psychologiquement. 

 
 (A partir de 4 ans): Le Goéland qui fait miaou : une histoire et 

des chansons, de Jérôme Attal, lu par Robinson Stevenin (Le 

label de la forêt) - 1 CD audio (34 min). 

Kino, un bébé goéland, est coincé dans un jardin et ne sait pas encore voler. 

Afin d'échapper au voisin, M. Orbide, qui déteste ses congénères, il apprend à 

miauler. Il rencontre un ver universaliste, une tortue individualiste, un hérisson 

amoureux et une fillette prénommée Cordélia. 

  

 La vie secrète des arbres, de Peter Wohlleben (traduit par Corinne 

Tresca), lu par Thibault de Montalembert (AudioLib) - 1 disque 

compact audio (7 h 06 min) – Format MP3. 

Cet ouvrage aborde la vie et les comportements sociaux des arbres ainsi que leurs 

moyens de communication et leurs capacités à apprendre, compter et mémoriser. 

   

Fénitchka suivi d’ Une longue dissipation, de Lou Andreas-

Salomé, (traduit de l'allemand par Nicole Casanova), lu 

par Anna Mouglalis, (Éditions des femmes - Antoinette Fou-

que) - 1 disque compact audio (4 h) ; 1 livret (6 p.), Format 

MP3. 

Deux nouvelles écrites en 1896 et 1898 qui abordent la liberté d'aimer et de 

créer de la femme. L'auteure dénonce l'institution du mariage qui, selon elle, 

annihile cette liberté. 

  

  Sotah, de Naomi Ragen (traduit par Véronique Perl), lu par 

Claire Cahen (Yodéa Editions) - 1 disque compact audio. 

Les Reich, famille juive ultra-orthodoxe de huit enfants, vivent 

modestement à Jérusalem. Dina, la cadette, ravissante et fragile, se marie à 17 

ans avec Judah Gutman, un menuisier de 26 ans timide et maladroit. Peu après 

son mariage, elle se laisse éblouir par Noah Saltzman, un voisin membre de la 

même communauté. Elle est accusée d'adultère par la brigade des mœurs. Sa 

vie bascule. 
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