
   

 
 

 
Informations relatives au séjour du Camp international Edphy 

du mercredi 10 juin au vendredi 12 juin 2020 
 
 
 
 
 
Chers parents, 
 
Cette année le CiMF s’associe au camp Edphy pour proposer un séjour inoubliable à tous les élèves 
de 4e. Situé à 80 km de Montréal et de son aéroport international, à Val-Morin, le Centre de plein air 
Edphy International vous offre 500 acres de nature. Situé aux pieds de la chaîne de montagnes des 
Laurentides, il est doté d'un lac formé à même la Rivière-du-Nord ainsi que d'un parc récréo-sportif 
incomparable. Ce décor enchanteur est l’endroit idéal pour vivre une expérience en plein air! 
De nombreuses activités seront proposées durant leur séjour ( voir exemple ci-joint ). 
Les élèves seront logés dans trois chalets ( environ 60 places par chalet ). Un service de 
surveillance est assuré durant la nuit. 
Toutes les activités sont encadrées par des animateurs spécialisés ( 1 animateur pour 15 élèves ). 
Une belle opportunité pour les jeunes de profiter de la nature tout en s’amusant avec leurs amis. 
 
 
OÙ :  
Camp Edphy international 
1200 14e Av, Val-Morin, QC J0T 2R0 
 
 
QUAND : 
Du mercredi 10 Juin 8h au vendredi 12 juin 16h 
 
 
COÛT : 230 $ / élève ( Le prix pourra être revu à la baisse en fonction du nombre d’inscrits ) 
Incluant : 

• Activités sur l’emplacement 
• logement 
• transport 
• 7 repas et 6 collations 

 
 

 

 
 
 
 



   
 
 
 

 
Exemple d’horaire d’une journée pour le séjour. 
 
 

7H00 À 7H30 Lever 

7H30 À 8H15 Déjeuner 

8H25 À 9H25 Tir à l’arc 

9H30 À 9H50 Collation AM 

9H55 À 10H55 Canot 

11H00 À 12H00 Dîner et temps libres 

12H15 À 13H15 Hébertisme 

13H20 À 14H20 Cirque 

14H25 À 14H45 Collation PM 

14H45 À 15H45 Land art 

15H50 À 16H50 Drapeau/grand jeu 

17H00 À 18H30 Souper et temps libres 

18H30 À 20H30 Activités de soirée/ feu de camp 

20H30 À 21H00 Routine du soir 

22H00 Couvre-feu 

 
* En cas de pluie les activités seront adaptées. 
 
 
 
Exemples d’activités proposées 
 
Canot, Cirque, Hébertisme, Randonnées pédéstres, Tir à l’arc, Tribu, Écologie, Sports ( soccer, 
Basketball…), Piscine et Arbre en arbre… 
 
             
  
 
              



   
                                                 Photos des batîments  
 

     
  

 

   
 

Installations intérieures 

• piscine semi-olympique 

• gymnase double 

• paroi d’escalade artificielle 

• palestre 

• dojo 



   

 

Installations extérieures 

• lac artificiel avec plage à canots et accès à la Rivière-du-Nord 

• deux piscines 

• chapiteau de cirque 

• terrains de baseball, de tennis, de basketball, de volleyball et de handball 

• champs de tir à l’arc 

• parcours de jeux aériens 

• sentiers de randonnée (pédestre et à vélo) 

• piste d’hébertisme 

• aire de sprint pour l’athlétisme 

CODE DE VIE 



   
Pour assurer un environnement sécuritaire, harmonieux, stimulant et respectueux, il est 
important que chacun des participants s’engage à respecter le code de vie ci-dessous : 

ACTIVITÉS : Le participant respecte toutes les règles de sécurité propres à chaque activité et il 
demeure avec son équipe et son animateur en tout temps. Lorsqu’il se déplace à l’intérieur, il circule 
en marchant et sans crier, dans le respect des élèves du Collège Laurentien. Pour entrer dans le 
bâtiment principal, il utilise la porte du Centre de Plein Air exclusivement. 

DORTOIRS : Le participant respecte les règles du couvre-feu et n’entre que dans sa propre 
chambre. Il évite d’emprunter les effets personnels des autres participants. 

ENVIRONNEMENT :Le participant veille à la propreté de l’environnement en utilisant les poubelles, 
en débarrassant et lavant ta table après les repas, en évitant le gaspillage et en gardant les 
chambres et les toilettes propres. Le participant prend aussi soin des locaux, de l’équipement et du 
matériel mis à sa disposition. En cas de manquement, il sera responsable de remettre les choses en 
bon état ou de payer les frais de réparation ou de remplacement. 

TENUE VESTIMENTAIRE : Le participant porte une tenue adéquate selon les activités et la 
température et des vêtements et accessoires aux valeurs positives. Par politesse, il porte sa 
casquette à l'extérieur seulement. Lors des activités nautiques et du bain libre intérieur, il porte un 
maillot de bain d’une pièce (le bikini est interdit). 

MATÉRIEL : Il apporte seulement les effets personnels nécessaires. Nous vous déconseillons 
fortement d’amener des objets de valeur, nous ne serons aucunement responsables des vols ou des 
pertes. Particulièrement, il nous parait inutile d’amener un cellulaire ( qui devront rester dans les 
chambres). Il n’y aura pas de WIFI, il n’est pas sûr que le téléphone passe. Le CiMF prendra des 
photos auxquelles vous aurez accès en souvenir et nous laisserons des nouvelles sur la page 
Facebook du Collège. 

NOURRITURE : Il n’apporte aucune nourriture sur les lieux du Centre de plein air, pour des raisons 
de sécurité. Il pourra manger à sa faim lors des périodes de collations et de repas. 

RELATIONS SOCIALES : En tout temps, le participant a une attitude verbale et non verbale 
respectueuse envers les autres participants, les membres du personnel et tout autre intervenant. En 
cas de conflit, il doit le régler pacifiquement en évitant de poser tout geste violent qui pourrait blesser 
(toucher, pousser, donner des coups, etc.) En cas de violence (verbale ou physique) ou 
d’intimidation, le participant se verra retirer immédiatement des activités et une rencontre se tiendra 
avec la personne en charge du groupe. 

ÉVACUATION D'URGENCE : Lors d'une sortie d'urgence, il doit évacuer le bâtiment en respectant 
la procédure prévue (voir les panneaux). Il ne court pas, ne bouscule pas et ne fait pas preuve 
d'indiscipline. En déclenchant le système d'alarme sans raison valable, le groupe s’engage à en 
payer les frais. 

Nous voudrions vous rappeler que le règlement intérieur du Collège reste en vigueur pendant 
ces deux jours. Si vous avez, à un moment donné, une attitude inappropriée, vous ne pourrez 
pas participer normalement à la suite du séjour et vous pourrez faire l’objet de sanctions à 
votre retour. Aussi nous voudrions que vous nous confirmiez vos bonnes dispositions 
d’esprit en signant le règlement ci-dessous.    

Séjour au camp international Edphy 
du mercredi 10 juin au vendredi 12 juin 2020 



   
Coupon-réponse à remettre avant le 7 février 2020  
AUCUNE INSCRIPTION ACCEPTÉE APRÈS CETTE DATE 

Dans le cas d’une réponse favorable à l’activité, vous devez pour inscrire votre enfant, 
retourner les documents décris ci-dessous dans la boite aux lettres de Marie Guéné 
animatrice culturelle en salle polyvalente avant le vendredi 7 février  
Joindre : 
- un chèque de 230 $ à l’ordre du CiMF*  
- la fiche médicale 
- le coupon-réponse ci-dessous 
 
Pour toutes informations supplémentaires, vous pouvez communiquer avec Marie Guéné au 
514 737-1177 poste 238 ou : marie.guene@cimf.ca 
 
* N’hésitez pas, en cas de difficultés financières, à faire appel à l’aide de l’APE. Pour tout renseignement sur 
cette aide, veuillez vous adresser au services financiers à Madame Bernard.  

---------------------------------------------------------------------------------------- 
Nom de l’élève :____________________________________________________________ 

 
Prénom de l’élève : __________________________________Classe : ________________ 

 
Adresse : _________________________________________________________________ 
 
Ville : ____________________________________________________________________ 
 
Téléphone : _______________________________________________________________ 
  
Oui, mon enfant participera au séjour au camp international Edphy 
 
Non, mon enfant ne participera pas au séjour au camp international Edphy 
(il sera impérativement présent en cours au Collège) 

 
Date et signature des responsables légaux : 
 

 
 
Nous confirmons avoir pris connaissance du CODE DE VIE ci-dessus avec notre 
enfant. 
Signature de l’élève     Signature du Parent 

FICHE MÉDICALE 
 
Cher parent, 
    



   
Afin d'aider les responsables de votre enfant à mieux l'accueillir, nous vous demandons de remplir 
soigneusement ce questionnaire.   
Toutes ces informations doivent être obligatoirement complétées et retourné aux responsables du 
groupe. 
 
Nous vous remercions de votre collaboration. 

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 
ENFANT 

Nom de famille :  ____________________________________  Prénom : 

Date de naissance : (______j/______m/______a)       Sexe :      M      F              Âge : ________ 

Numéro d'assurance maladie (obligatoire)                             Expiration : _____________________________   
 

RÉPONDANT 

Nom de famille : ____________________________________  Prénom : ___________________________ 

Téléphone - Maison : (         ) _________________________  Téléphone - Travail : (____)______________         

Téléphone – Autre(s) : (         ) ________________________  Courriel : ___________________________ 

 

EN CAS D’URGENCE 
Veuillez nous indiquer les coordonnées de deux parent(s) et/ ou ami(s) avec qui la direction pourrait communiquer en votre 

absence.  

Nom 1 ______________________________________________  Lien de parenté : __________________ 

Téléphone - Maison : (         ) _________________________  Téléphone - Autre : (____)______________ 

Nom 2 ______________________________________________  Lien de parenté : __________________ 

Téléphone - Maison : (         ) _________________________  Téléphone - Autre : (____)______________ 

Allergies/Asthme:_________________________________________________________________________________

_______________ 

Médication en cours : 

____________________________________________________________________________________________ 

Si nécessaire, autres informations : 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

______________________________ 

 
 
 ____________________________________________________________________  ___________________________ 
Signature du parent ou du tuteur ayant complété ce formulaire   Date 
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