
Le programme « Vers le pacifique »  

En 2000, l’ONU recommande d’introduire l’éducation à la Paix dans tous les programmes scolaires au 

cours de la décennie 2001-2010.  

Au mois de janvier 2002, l’école primaire du collège international Marie de France se lance dans le 
programme « Ensemble vers le Pacifique » et en fait un élément majeur de son projet d’école. 

En partenariat avec le CIRCM, le collège met en place un programme qui valorise les conduites pacifiques 
par l'enseignement de la résolution de conflits et la médiation par les pairs au travers de son programme « 
Vers le pacifique ». 

Le projet s’articule en deux volets : 

La résolution des conflits. 

Le premier volet forme les enfants à la résolution pacifique des conflits. Des ateliers sont animés par les 
enseignants dans les classes, sensibilisant les enfants aux différents aspects d'un conflit et les informant 
des moyens à leur portée pour les résoudre de façon positive. Les connaissances, les attitudes et les 
habiletés nécessaires font l'objet d'apprentissages. 
Voici quelques uns des thèmes abordés :  
· Le conflit, sa normalité, ses causes,  
· Les sentiments; mettre des mots sur ce que l'on vit. 
· La colère; apprendre à la gérer. 
· L'écoute, plus qu'avec les oreilles. 
· L'empathie; s'ouvrir aux autres. 
· La recherche de solutions. 

La médiation par les pairs. 

La deuxième étape du programme consiste implanter un service de médiation par les pairs, parallèlement à 
la poursuite des ateliers dans les classes. Des élèves, élus par leurs camarades de classe et par le 
personnel de l'école, ont été formés au processus de médiation. Disponibles sur demande ou à des 
moments privilégiés (récréation, dîner...) ces élèves médiateurs deviennent ainsi des personnes-ressources 
toutes destinées pour aider leurs pairs à résoudre des conflits. 

 
Commencé il y a 3 ans, ce programme donne des résultats très positifs dans la résolution des conflits. Il est 
très bien perçu par les enfants et leurs parents. 

 

http://www.mariedefrance.qc.ca/siteweb/primaire/Pacifique%20ONU-a-53-243-fr.pdf

